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                                            РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

Наименование программы: 
 «Оказание первой помощи при несчастных случаях на производстве
 (подготовка инструкторов по обучению)»

Срок обучения: 27.02 – 01.03.2023 г.
	Время
	Кол-во учебных часов
	Вид занятий
	Тема
	Ответственный,

преподаватель

	27 февраля  – понедельник

	9.00-10.30
	2 часа
	лекция
	Введение

Основы анатомии и физиологии человека

Краткие сведения о строении организма человека (клетка, ткань, орган, система органов). Взаимосвязь органов и систем в организме человека.

Организация и объем первой помощи на месте происшествия.

Комплектация и использование аптечки первой помощи.

Правила быстрой оценки состояния пострадавшего и выбора тактики оказания первой помощи после несчастного случая или террористического акта.
	Гурвич Нина

Львовна
Инструктор по обучению оказанию первой помощи EFR


	10.30-10.45-перерыв

	10.45-12.15
	2 часа
	лекция
	Состояния, требующие проведения реанимационных мероприятий.

Виды нарушений сознания. Кома. Причины возникновения. Признаки нарушений сознания и способы их определения. Характеристика состояний, сопровождающихся потерей сознания.

	Гурвич Нина

Львовна


	12.15 – 13.00 -  обед

	13.00-14.30
	2 часа
	лекция
	Угрожающие жизни состояния при механических и термических поражениях. Острые, угрожающие жизни терапевтические состояния.

Наиболее частые повреждения при ДТП и способы их диагностики.
	Гурвич Нина

Львовна



	14.30-14.45-перерыв

	14.45-17:00
	3 часа
	лекция
	Оказание первой помощи в случаях клинической смерти. Базовая сердечно-легочная реанимация. 
Оказание первой помощи при внезапной потере сознания.
Особенности оказания первой помощи двум и более пострадавшим.
	Гурвич Нина

Львовна



	Итого:
	8 часов

	28 февраля – вторник

	9.00-10.30

	2 часа
	лекция
	Оказание первой помощи при поражении электрическим током. 
Оказание первой помощи при  попадании инородных тел  в дыхательные пути.
	Гурвич Нина

Львовна



	10.30-10.45 – перерыв

	10.45-12.15
	2 часа
	лекция
	Оказание первой помощи в случаях  опасных кровотечений. Остановка наружных кровотечений.
	Гурвич Нина

Львовна



	12.15-13.00 -  обед

	13.00-14.30
	2 часа
	Практические занятия
	Оказание первой помощи в случаях  опасных кровотечений. 
Остановка наружных кровотечений.
	Гурвич Нина

Львовна

	14.30-14.45-перерыв

	14.45-17.00


	3 часа
	Практические занятия
	Оказание первой помощи при проникающих ранениях грудной клетки или живота.

Оказание первой помощи в случаях  ранениях шеи.
Оказание первой помощи после падения с высоты.
	Гурвич Нина

Львовна

	Итого:
	8 часов

	01 марта  – среда

	90.00-10.30

	2 часа
	Практические занятия
	Оказание первой помощи при термических ожогах.
Оказание первой помощи при химических ожогах.
	Гурвич Нина

Львовна



	10.30-10.45-перерыв

	10.45- 12.15
	2 часа
	Практические занятия
	Оказание первой помои при переломах.
	Гурвич Нина

Львовна



	12.15-13.00 - обед

	13.00-14.30
	2 часа
	Практические занятия
	Оказание первой помощи в случаях эпилептического припадка. 
Оказание первой помощи после укусов ядовитых  насекомых и змей.
	Гурвич Нина

Львовна



	14.30-14.45-перерыв

	14.45-17:00
	3 часа
	Практические занятия
	Итоговая аттестация 
(проверка знаний и навыков на практике).
	Гурвич Нина

Львовна



	Итого:
	8 часов

	ИТОГО по очному курсу обучения:
	24 часа
из них

16 часов практические занятия


